EXKLUSIV AN DER BAR

Proviant Limonade Ingwer-Zitrone
Proviant Limonade Rhabarber

Proviant Limonade Kirsche-Granatapfel
Proviant Limonade Orangen-Schorle
Proviant Limonade Naturcola

Proviant Smoothie Mango-Maracuja
Tanze Mango mit mir: Exotische Mango
und passionierte Maracuja fordern die
Geschmacksnerven zum Mango-
Maracuja-Merengue auf. 5,6,7,8, lecker!

Proviant Smoothie Kreuzbeere
Himbeere und Brombeere ergeben
gemeinsam mit Apfel, Orange und
Banane einen kraftigen roten aber
doch ausbalancierten Smoothie.

Proviant Smoothie Grine Powerbeete
Rote Beete und Kurbis ergeben zusammen
einen Gemuseanteil von Uber 50 %.

Die Kombination mit Kirsche und Ingwer
geben einen frisch-fruchtigen Kick.

Proviant Smoothie Liebesgruf3
Fruchtige Ananas und frische Mango,
ein Hauch Bienenhonig und etwas
Ingwerwurzel.

0,331
0,331
0,331
0,331
0,331

0,241

—— UNGSERE LIEFERANTEN ——
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i’ L vt s

Aus reiner Leidenschaft entstand die Idee, Destillate hochster Qua-
litat herzustellen. Seit dieser Idee im Jahr 2000, perfektionierte die
Sauerlander Edelbrennerei die Qualitat der Produkte Brand um
Brand... Hierzu tragen nicht nur die Passion fur die Brennkunst, son-
dern auch die Auswahl naturreiner, meist regionaler Zutaten bei, die
den unverwechselbaren Geschmack der Brande, Geiste, Likore und
Whisky bestimmen. Zur Herstellung wird Grundwasser verwendet,
welches in 188 Metern Tiefe dem anstehenden 400 Millionen Jahre
alten Devongestein entnommen wird. Als Familienbetrieb tragen alle
Beteiligten durch ihre Passion und personliche Begeisterung dazu bei,
dass ein rundum harmonisches Produkt geschaffen wird, das keiner-
lei Zusatzstoffe oder kinstliche Aromen enthalt.

%{AIDER demeter

LWir arbeiten biologisch,
weil Natur und Mensch uns das wert sind!*
Dieser Leitspruch begleitet die durch eine Vielzahl an Auszeichnun-
gen pramierten Weine der Familie Haider seit vier Generationen beim
Keltern von Trauben hochster Gute. Die Erfahrung der Winzerfamilie,
ein pannonisches Weinklima bei 300 Sonnentagen im Jahr sowie die
Anwendung moderner und bewahrter kellertechnischer Verfahren
sind fur die Veredlung der handgelesenen Traditionsweine charakte-
ristisch. Hierbei werden die Demeter-Weine moglichst naturbelassen
in biodynamischer und 6kologischer Qualitat hergestellt. Der strenge
Zertifizierungsprozess (55 deutsche Demeter-Weinglter mit eigenen
Demeter-Weinen) gewéhrleistet charaktervolle Weine, die durch den
Verzicht auf Pestizide und chemische Pflanzenschutzmittel ein auf-
wandiges Herstellungsverfahren erfordern, welches Weinfreunde und
GenieBer Uberzeugt.

Es fing alles 2009 mit drei Schulfreunden an, die in einem Kreuzberger
Hinterhof liebevoll selbstgemachte Smoothies produzierten und die-
se auf Berliner StraBBenfesten verkauften.

Auch heute stellt Proviant noch leckere Smoothies aus frischem Bio-
Obst in seiner Fruchtmanufaktur in Berlin her. Aber nicht nur das:
Denn aus dem naturtriiben Bio-Saft kann man auch prima Limo und
Schorle machen. Also gibt’s seit 2012 Limos in der Proviant Familie.
Die bestehen aus nichts als frisch gepresstem Saft, einem Hauch
Bio-Rohrzucker und reinem Wasser. Auf jegliche Aromen und Zusatz-
stoffe wird komplett verzichtet.

SAUNA - WELLNESS - HOTEL

BARKARTE



CAFE

Pott Kaffee 3,20
Milchkaffee 3,60
Espresso 2,00
Doppelter Espresso 3,00
Cappuccino 3,20
Latte Macchiato 3,60

mit Sirup: Vanille, Caramel, Mandel

— ALKOHOLFREIE GETRANKE —

+ 0,50

Selters 0,51 3,90
Still, Medium, Classic

Softdrinks 0,41 3,60
Coca Cola, Coca Cola light,

Fanta, Sprite, Spezi

Lindauer Fruchtsafte 0,41 3,90
Orangensaft, Kirschsaft, Maracujasaft,

Bananensaft, Apfelsaft

Alle Safte auch als Fruchtschorle 0,41 3,60
Van Nahmen —

Exklusive Séfte aus dem heimischen Obst 0,41 4,90

Schwarze Johannisbeere , Rhabarber,
Holunder,Johannisbeere, naturtriiber Apfelsaft

Alle Van Nahmen Sifte auch als Schorle 0,41 4,50

—— WELLNESS-GETRANKE ——

Wellnesscocktail 0,41 5,50
Maracuja-, Orangen-, Bananensaft,

Kefir und ein Spritzer Grenadine

Kefir natur 0,41 2,90

Kefir wahlweise mit Schwarzer Johannisbeere, 0,41 3,90
Kirschsaft, Maracujasaft, Kombucha, Bananen-,
Orangen- oder Holundersaft

—SELBSTGEMACHTE LIMONADE -

Selbstgemachte, alkoholfreie Limonade 0,41 4,90
in den Geschmacksrichtungen:

Limette meets Minze | Waldbeere meets Honig

—— WEISS- & ROSEWEINE ——

Grauer Burgunder Qualitatswein trocken 2018
Valckenberg

0,21 5,40
0,75 | Flasche 18,90

Riesling feinherb 2017

Kloster Eberbach

0,21 4,90
0,75 | Flasche 16,90

HAIDER Weif3burgunder Demeter trocken 2017

Biodyn Weinhof HAIDER
0,21 6,80

0,75 | Flasche 20,50
HAIDER Bio ‘aura Demeter trocken 2017

Biodyn Weinhof HAIDER I I

0,21 6,20

0,75 | Flasche 23,90
Cuvée Rosé Roséwein trocken 2018

Max Pfannebecker

0,21 5,80
0,75 | Flasche 19,90

WeiBweinschorle
0,21 4,60

DIGESTIF

Thousand Mountains Whisky

Mc Raven Single Malt Whisky — 3 jahriger
Single Malt aus dem Sauerland, der aufgrund
aromaschonender Brennverfahren auch nach
kurzer Fasslagerung bereits ein erstklassiges
Geschmackserlebnis verspricht.

2cl 5,90

Sweet Raven Whiskey Sahne — Whisky Cream 2cl 4,00
Whiskynoten von Vanille, Schokolade und den

besonderen Nuancen des Thousand Mountains

treten in den Vordergrund und schaffen

Vollmundigkeit. Der Geschmack eines Sahne-

bonbons als besonderer Abschluss macht das
Genusserlebnis perfekt.

SPRITZIGES

Sekt ,,Gut Sternholz*“

Valckenberg Sekt Numero 1, halbtrocken, Deutschland

Feine Perlage und schone Intensitat

0,11 3,60
0,75 L Flasche 18,50
Sekt ,,Gut Sternholz*
mit Van Nahmen Rhabarbersaft
0,21 4,90
Frucht-Secco Van Nahmen alkoholfrei
Apfel-Rote Johannisbeere-Himbeere
Apfel-Quitte
0,21 4,90
Pott‘s Pils vom Fass 0,31 3,20
Pott‘s Pils alkoholfrei 0,331 3,20
Krefelder 0,31 3,20
Krefelder alkoholfrei 0,31 3,20
Alster 0,31 3,20
Alster alkoholfrei 0,31 3,20
Radler 0,31 3,20
Radler alkoholfrei 0,31l 3,20
Erdinger WeiBbier vom Fass 0,31 3,20
0,51 4,20
Erdinger Wei3bier alkoholfrei 0,31 3,20
Bananenweizen 0,31 3,20
0,51 4,20
Bananenweizen alkoholfrei 0,31 3,20
Pott‘s Landbier 0,331 3,20

Alle Preise in Euro. Informationen zu Inhaltsstoffen finden Sie

in unserer Musterspeisekarte.



